HOSPITAL

HORTOLANDIA
Atencdo:
JETUM: 08 HORAS INCLUSIVE DE AGUA;
Hordrio de visita:
e Enfermaria das 18h00 as 20h00, permitido 02 pessoas com revezamento;
e Apartamento das 12h00 as 20h00, permitido 02 pessoas com revezamento incluindo o acompanhante.

Criancas menores de 12 anos: nio é permitido entrada, exceto filhos do casal.

Lista da Maternidade

O ideal é preparar a mala da maternidade o quanto antes. Isso evitara atropelos. Para a lavagem
das roupas utilizar sabdo de coco outro neutro.

Para a mae:

e 02 Pijamas ou camisolas com abertura na frente (para a amamentacao);

e 01 Robe;

e Sutias préprios para amamentacao;

e Conchas (protetores) para 0s seios;

e Calcinhas confortaveis;

e Chinelos;

¢ Meias;

e Produtos para higiene pessoal (shampoo, condicionador, creme dental, sabonete, creme hidratante
e desodorante);

¢ Roupa para sair da maternidade (escolha pecas confortaveis e folgadas, pois 0 volume dos seios
aumentara com a chegada do leite);

e Pacote de absorvente noturno;

e Acessorios de higiene pessoal (escova de dente, pente, escova e outros)

Para o bebé

e (06 Macacoes de recém-nascidos com botdes frontais;
e (06 Conjuntos de pagao ou body;

e 06 Calgcas com pezinho (mijao);

e (2 Casacos de la (se o clima estiver frio)

e 06 Pares de meia;

e 02 Mantas de linha ou 13;

e (01 Cobertor de algodéo;

e 02 Pacotes de fraldas descartaveis tamanho P;
o Fraldas de pano;

e Estojo com pente e escova para recém-nascido;
e Sabonete glicerinado;

e Toalha de banho;

e Toucae luva

Para ndo esquecer (opcional

e As |lembrancinhas
e Enfeite da porta

Fotos e filmagem

Nasala de parto nao é permitido entrar com camera fotografica ou de filmagem.
Este servico € prestado pela fotografa Daiane fone: (019) 98891-1700



